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Tag Datum Zeit Was? Wo? Platz 

Samstag 31.01.2026 10:00 Uhr Auftakttraining  Schlicht 

Montag 02.02.2026 18:30 Uhr Training (Athletik) Schlicht 

Mittwoch 04.02.2026 18:30 Uhr Training Schlicht 

Freitag 06.02.2026 18:00 Uhr Training Schlicht 

Samstag 07.02.2026 13:30 Uhr SV Mistelgau – 1. FC Schlicht Mistelgau 

Montag 09.02.2026 18:30 Uhr Training Schlicht 

Mittwoch 11.02.2026 18:30 Uhr Training (Athletik) Schlicht 

Freitag 13.02.2026 19:00 Uhr Event (Bowling) Amberg 

Samstag 14.02.2026 19:15 Uhr 1. FC Schlicht – SV Etzenricht Weiden 

Montag 16.02.2026 18:30 Uhr Training (Athletik) Schlicht 

Mittwoch 18.02.2026 18:30 Uhr Training Schlicht 

Freitag 20.02.2026 18:00 Uhr Training Schlicht 

Samstag 21.02.2026 13:30 Uhr SV Raigering – 1. FC Schlicht Raigering 

Montag 23.02.2026 18:30 Uhr Training  Schlicht 

Mittwoch 25.02.2026 18:30 Uhr Training (Athletik) Schlicht 

Freitag 27.02.2026 18:00 Uhr Training Schlicht 

Sonntag 01.03.2026 14:00 Uhr TSV Neudrossenfeld II – 1. FC Schlicht Neudrossenfeld 

Mittwoch 04.03.2026 18:30 Uhr Training Schlicht 

Freitag 06.03.2026 18:00 Uhr Training Schlicht 

Sonntag 08.03.2026 15:00 Uhr DJK Arnschwang – 1. FC Schlicht Arnschwang 

Dienstag 10.03.2026 18:30 Uhr Training Schlicht 

Donnerstag 12.03.2026 18:30 Uhr Training Schlicht 

Samstag 14.03.2026 15:00 Uhr SF Ursulapoppenricht – 1. FC Schlicht Upo 

Mittwoch 18.03.2026 18:30 Uhr Training Schlicht 

Freitag 20.03.2026 18:00 Uhr Training Schlicht 

Sonntag 22.03.2026 15:00 Uhr TSV Tännesberg – 1. FC Schlicht Tännesberg 

Dienstag 24.03.2026 18:30 Uhr Training Schlicht 

Donnerstag 26.03.2026 18:30 Uhr Training Schlicht 

Samstag 28.03.2026 15:30 Uhr 1. FC Schlicht – SpVgg Vohenstrauß Schlicht 
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Hinweise: 
 
• Kurzfristige Änderungen vorbehalten!  

• Zu allen Trainingseinheiten sind Laufschuhe mitzubringen. 

• Treffpunkt ist spätestens 25 Minuten vor Trainingsbeginn, 15 Minuten vor Trainingsbeginn 
selbständiges Aufwärmen auf dem Platz. 

• Länge der Trainingseinheiten (ca. 90 Min). 

• Torwarttraining ist wöchentlich nach Absprache an den festgelegten Trainingstagen 
 
 
 

 
 
Trainer: 
 
Ellmaier Bastian      
Handy: 0173-1483172 
E-Mail : bastian.ellmaier@t-online.de   
 

 
Torwarttrainer: 
 
Appel Andreas 
Handy: 0170-5512307 
E-Mail: a_appel@web.de 
 

 

mailto:bastian.ellmaier@t-online.de
mailto:a_appel@web.de

